HEHHOCTbD: ITIPABEJHOE IIOBEJIEHHE YPOK 1.27
XOPOIIMUE B3AUMOOTHOIWEHUA

Heas o0yuenusi: Yzuamo, umo sicenranue omoasamo u 0eIUmMbCs NPUHOCUM PAOOCHb.
Kontexer: buoimb xopowum coceoom.
KuroueBrble ciioBa: doyxem.

Texnunueckoe odecneyenue: CD npourpeiBatensb, CD AuCK ¢ My3bIKOW Ha Balll BBIOOD JJIs1 YIIPaKHEHUS
«Pa3mpllluieHre B TUIIMHE» UITH JK€ JOPOXKKA 5 Ha qucke Pa3MbllieHue B TUIIMHE, MY3bIKa K [IECHSAM
Pa3naTouHblii MaTepua. YUCThIC TUCTHI pazMepa A4 Ha KaxIoro pedeHka, nms noaenku «Kop3uHay u
MOJIOCKU I[BETHOW OyMaru, Wid [BETHBIC JICHTOYKHU JJI PYUYKH, YUCTask OyMara M IIBETHBIC KapaHJalllu,
HOKHUIIBI.

HUTATA/TEMA HEJIEJIN

JIOBOBb B IEMCTBHU — ITIPABEJTHOE ITIOBEIEHUE.

OO6cyanTe MOMEHTHI, KOT/Ia BbI IEWCTBOBAIIH JTHOOSI.

PASMBIIJVIEHUE B TUIINHE

Csanpre KOMQOPTHO HA CTyNE WM, CKPECTUB HOTH, Ha moxy. CrnuHa mpsMasi, TOJIOBa B BEPTHKAIHLHOM
nonoxxenuu. Cpenaite riayOOKWN BAOX, Ha BBIOXE - paccrabinsiitech. Crneayromuil BIOX - BBIIOX C
pacciabieHueM. ..

[TonHocThIO paccnabbTech. BrITAHHMTE BHepen NalbUMKU HOT, Temepb pacciadbTe ux. Hampsrure
WKPOHOXXHBIE MBIIIIBI, pacciadbTe uX. Hampsirute MbIIibl BepxHEH dYacTu HOT W Oenpa, Tenephb
paccnabpTe ux. [loaTsHUTE XUBOT, U paccnadbbre ero. OTBeAUTE MEYM HA3aj, TENEph pacciadbbTe HX.
[TomauMmuTe TUIEYM BBEpX, omycTuTe. [locMoTpuTe HajIeBo, IpsMO nepes co0oi, HarpaBo, U CHOBA Mepe]
co0oif. Hampsirute MbIIIs! auia (cocTpoiite rpuMacy), paccnadbbre auio. Bee Baiie Teno pacciaabunock.
Bce namnpspkenue yuuio. Bel uyBcTByeTe cebst XOporio.

[TouyBcTBYyiiTE 3amaxu B KOMHATe, TBEPJAOCTh IOJIa MOJ] HOTaMH, OIYTUTE, KaK BO3JIyX KacaeTcs Ballel
koxu. Teneph 3akpoiite riasza, yToObl OKpY’KalolUe IPEeIMEThl U 3BYKH B KOMHATe€ Bac HE OTBJICKAIH.
(Coenaiime nayzy na 1-2 munymei, noseoibme OemsM NPOUYECMEOBANb MO  COCMOSHUE).
[IpucnymaiTecs K 3ByKaMm 3a IpeaenaMu 3Tol KoMHaTsl. [locTapaiitech yJIOBUTE CaMble 1aJE€KHE 3BYKH.
CocpenoToubTech Ha IbIXaHUH. MeIIeHHO cienainTe TIIyOOKuit BIoX U BbIOX. ['1aza 3akpeiTel. Ha Boxe
MpeACTaBbTE, YTO B Balll€ TEJIO BXOAUT YHCTas MCUENAIONIAs SHEPrUsl W HAIOJHSIET BaC CYACTHEM,
T000BBIO M CIIOKOMCTBHEM. Ha BbIIOXE MpeCTaBbTe, YTO BCE HEMPHITHBIE YyBCTBA, TAKHE KaK TPYCTh,
yCTaJIOCTh, 3J0CTh, Pa3[pa’k€HUE, CTPaX, CKyKa, 3aBUCTb U APYTH€ BBIXOJAT W3 BalllerO Tela, U BbI
OIIlyI[aeTe CcYacTbe M CBOOOAY OT Bcex OecmokoWcTB. [losmopume smo ynpadxcuenue 3-4 pasa.
[TocTenenHo Bce OECOKOMCTBA BBIXOAT U3 TEJIa M paCTBOPSIOTCS.

[IpencraBpTe, 4TO BBl CUAUTE HA TPABE... DTO NPEKPACHBIN, TEIIBIA BECEHHUM JICHEK.
Bsl yyBCcTBYyETE apomaT IIBETOB BOKPYT...
[Mocnymaiite, Kak meOedyT NTUIIBL. . .

Inanvl ypoxos 0ns 0emeiti 5-6 nem: ypok 1.27



BblI yyBCTBYy€ETE TEILTIO COJTHEYHBIX JTy4el HA CBOEM JIMIIE. ..

Brl wyBCcTBYyETE, Kak Bac 00AyBaeT MITKUH BETEPOK. ..

DTO OYEHb TUXUH JCHEK...

Ornsinurech BOKPYT. ..

Boxkpyr Bac cmerotcest mtoau. OHUM TOKE HAaCHaKIatTCs 3TUM JTHEM. ..
Tenepp, IOCMOTPUTE HA OJTHOTO U3 ITUX JIIOJEH. . .

VY bIOHUTECH OPYT APYTY...

[TouyBcTBYiiTE, Kak 3TO 310pOBO, KOT/Ia BaM KTO-TO yJbIOaeTCs. ..
[Tonymaiite, kak 370pOBO ceOs YYBCTBYIOT T€, KOMY YJIBIOHYIIUCH BHI. ..
[Togymaiite, 0 TOM XOpOILIEM, YTO BBl J€NAETE s APYTHUX. ..

Tenepp mogymanTe 0 TOM XOPOILIEM, YTO APYIUeE JEa0T IS Bac. ..
[TomMHUTE, KaK IPUATHO YYBCTBOBATH CE0S1 XOPOIIUM COCEIOM. . .

Kak TOIBKO BEI YCIBIIOXUTE 3BOH MOCro KOJIOKOJIbYMKA, MCAJICHHO OTKpOfITG rjasa, ImOCMOTPUTEC Ha
coccaa u y.TIBI6HI/ITCCL cMmy.

PACCKA3BIBAHUE UCTOPUN

CEKPETHAS MUCCUS
aemop Munan Xonnumep (Milan Hollister)

Kuna 6pima geBouka mo umeHun Codus. Korma elr Obuio miecTh JIET, €€ CeMbs Mepeexaiu B
OOJIBIIYI0 KBAPTUPY B MHOTOATAXKHOM JoMe. Temeps OHM KUJHM Ha TpeThbeM dTake. OAHON U3 cOCelnoK
OKa3aJlaCh CTapeHbKas >KeHIIWHA, AHHa DeqopoBHA, )KUBLIAS HA BTOPOM ATaxe, MPSMO MOJ KBapTHUPOU
Codun.

[To Beuepam, yacoB B 1miectb, Codusi ¢ pOAUTENSIMH BBITYJIHUBAJIA COOAKy, U OHU TIOCTOSIHHO
BcTpeuann AHHYy @enopoBHY y noabe3na. OObIYHO cTapyllka BbIrjsjaena cepautoil. Yacto oHa naxe
Bopuasia Ha CoHUHY cO0aKy.

«Co0aky — HUKYEMHBIE )KUBOTHBIE! » — MSIMIINJIA CTApYIIKa, 3aX0s B OAbE3.

Pomutenn Coduum Bcerma Obmn BeximBbl. Kaxkmeiii pas, 3aBuneB AHHY DeqopoBHY, OHH
ynbI0aINCh U CIIpallnBaiy, kak y Hee aena. Ho Anna denopoBHa Opocasa B OTBET JIUIIE «XM» U OBICTPO
yXOJHUJIa.

Cous kak-To pa3 crpocuia y poAuTeNei, moueMy UX cocelKa Bce BpeMs Takas cepAauTas. Mama
CKazajla, YyTO KOIJa JIIOJIM OJIMHOKO W TPYCTHO, OHHM YacTO 3JATCS Ha okpyxkarommx. OHa Tak ke
npocwsia COHIO HE OCYXK/IaTh CTAPYIIKY, BCETJa € yabI0aThCs ¥ OBITh BEXKITHBOM.

«IIpocto Oyap TeprienuBoi ¢ Hell. MokeT OBITh, OTHAXKIBI OHA MTOA00peeT», - C HAACKION CKa3all Iara.
«Xopomio, - nonymana Codus, - ecinu el Tak OJUHOKO U TPYCTHO, 51 OyAy MPUHOCUTH €Ml KaKIbli JEeHb
LBETHl. YBEPEHHA, 3TO MOJHUMET €1 HACTPOEHUEY.

Ho 510 Obu1a He camas myumias uaes. Beap y 1eBoUky He OBLIIO CTONBKO JEHET Ha OYKETHI I[BETOB.
Bzamen Codust permia prucoBaTh IBETH U TAHO MOJCOBBIBATH PUCYHKU MO/ JBEPHh BOPUIUBOUN COCENIKH.
Kaxnpiii neHp JeBoYka pHcoBajla KpPacUBBIM PHUCYHOK Juisi AHHBI DedOpOBHBI, W MOANKMCHIBAJA!
«Xopotero Bam aHs!».

UYepe3 Heckodbko mHE mocne Toro, kak Codus 3aHsIach CBOEH CEKPETHOW MHUCCHEH, OHHU
yBugenu AuHy @e10poBHY y OIbe3/1a, U KaK OOBIYHO, TO30POBAIUCH.

«3npaBcTByiiTe AHHa PenopoBHa. Kak y Bac nena?» — BEKIMBO MOUHTEPECOBATUCH POJAUTENHN AEBOYKH.
Ko BceoOriemMy yIMBISHUIO, CTApPYIITKa OTBETHIIA: «XOPOIIO», U OBICTPO YIILIA.
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[Tarta Coduum ynuBmiICs Takol nepemMeHe B coceake. Benp paHbiiie, BOpWiInNBas CTapyIika HUKOTaa
Huuero He orBevana. Codus mpoMondasa O CBOCH CEKPETHONM MHUCCHM M TPOIOJKHIA KaXKIbld JICHb
OCTaBJATh y ABEpU AHHBI DeJOPOBHBI CBOM KPAaCOUHBIE PUCYHKHM C HAJIIMUCBHIO «XOpolero Bam AHs!»
Yepes Henmento oHM cHOBa BeTpeTwin AHHY DenopoBHy, M 1Mo 00ObIYAI0 CHPOCHIIM, KaK y Hee jena.
Cocenxka cnerka ynslOHyJach, cKkasana: «XopoIo, cnacudoy» u yuuia.

Ponurenn Codun 3ameTniny nepeMeHy B CTapyllKe, HO HUKaK HE MOIJIM TOHSTh, B YEM K€ TYT
neno. Codust jxe MoJiyalia U TUXO IPOAOJIKajia CBOIO CEKPETHYIO MUCCHIO C pucyHKamu. MHoria neBouke
yaBaJloCh TaMKOM HapBaTh OJYBAaHUYMKOB M JPYTHX MOJEBBIX 11BeTOB. OHa Jenaia U3 HUX OYKeTHKU U
OCTaBJIsIa UX PAIOM C ABepbio AHHBI DeTOPOBHBI BMECTE C PUCYHKAMH.

OpnHaxxapl, HECKOJNIBKO Henenb ciycTs, Codus Bo3Bpamiagach C POAUTEISIMU C HPOTYIKU. Y
MOJIbE3/1a OHU BCTPETHIIUCH C COCEIKOM M mpexae, yem nama Coduu ycnen mo3gopoBaThCst U CIPOCHTB,
Kak jena, AnHa @eopoBHA MPOU3HECHA C YIBIOKOH:

«3npascTByiiTe. Kak y Bac nena?»
«393 X0poI1110, a KaK y Bac jena?» — yauBjiaeHHO crpocwin poautenu Coduu.

3areM OHU HEMHOTO MOTOBOPWJIM O IMOTofe, cobake W OOCYAMIIN MOCIEeTHHE HOBOCTU. DTO OBLI
MPUATHBIN, Jerkuid pazroBop. Ponutenu Codun 6putn yausiensl. [lorom Anna @enopoBHa yibIOHYIACh
Coduu, nornaauia ee 1mo roJioBe 1 momuia J0Moi.

«Yto 310 Takoe ciayuyusnoch ¢ AHHoN DegopoBHON? — rpomko crnpocui nana Coduu. — Hama cocenka
3aMEeTHO MoBeceena B nociennee Bpemst. HTepecHo, uTo ke Tak IOMEHAJIO €€ HaCTpoeHue?»

Codust e ckazama HHM cioBa. OHAa TPOCTO YNBIOHYJIach, BeAb OBUIO TaK NPUATHO BUAETH AHHY
®enopoBHy cuacTinBoil. Codusi MPOJODKMIA CBOIO CEKPETHYIO MHUCCHIO M, KOT/Ia € 3TO YAaBajocCh,
Jenazia JUisl CTapylIKy KpacuBble OYKETHKHU U3 OJlyBaHUHKOB.

B omnu BeixoaHble, MHOTO MecsieB crycts, Codus ¢ cembeil coOupanach moexarb Ha Jady.
OTKpbIB JBEpb, Ha MOpPOre OHU YBUJIETU OOJbIIYyI0 KOpoOKy c 3amuckoil: «Jlns Conum». Pa3BepHys
3anucky, CoHs mpouurana: «Xopouero tede AHA!», a B KOpoOke ObUIa Takas KpacuBasl KyKja, O Kakoi
JIEBOYKA U MEYTATh HE MOIJIA.

«MHTepecHo! OT KOro ke 3TOT NOAAPOK?» — YAUBIECHHO CIIPOCHII T1ara.
«JleiicTBUTENBHO MHTEPECHO!» — cKka3ana Codusl, yIbIOHYBIIUCH.

BOIIPOCHI:

1. YTto0 BBI 4yBCTBOBAJIH, CIYIIAs 3Ty UCTOPHIO?
Hanomuuua nu Bam 3Ta UCTOpUS ciaydaid U3 COOCTBEHHOM KU3HU?
Kak BoI qymaete, Codust Obls1a XOpOIIeH coCeIKON CTapyIKe?
Kak BbI mymaere, kto momapui Copun Kykiry?
Kak BbI tymaere, nouemy Codun momapminm Kykiry?

o gk whN

[Tomymaiite, 11 KOTO OBl BBI MOTJIH CTaTh XOPOITUMH COCEISIMH ?

HNEHHUE XOPOM

(TEKCT MEeCHU M MY3BIKaJIbHBIN (a1 OyayT BBIJIOKEHBI I103XKeE)
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I'PYIIIIOBASA JEATEJBHOCTD

Annmimmmkanus:. BymaskHas Kop3uHa 1J1s1 IBETOB

Paznaiite nersam auctel A4, CloXKeHHBIE TIOIIOJIAaM M BBIPE3aHHBIE B (hopMe KOpP3WHBI Ui LIBETOB. JleTn
MOTYT CKJIEUTH JBE CTOPOHBI, YTOOBI MOJIydmsIach Kop3uHa. [lomocku 1iBeTHO# Oymaru, MpoKJIEeHHOW ¢
o0eux CTOPOH, MOCTY>KaT KOp3UHE PYy4Koil. Pydku W KOp3WHBI HY)KHO aKKypaTHO M KPENKO CKIIEUTh
BMeECTE, YTOOBI IETH ITOTOM MOTJIM MIOBECUTH CBOM KOP3UHBI HAa IBEPHBIC PYUKH.

JleTn MOTYT HAapuCOBaTh MJIM BBIPE3aTh HECKOJIBKO LBETOB. MOXHO IOKa3aTh HECKOJIBKO KAPTHUHOK C
L[BETaMU JI€TSAM I HATrJIJHOCTH.

Crebnu 1BETKOB BCTaBJISIOTCS B MPOCTPAHCTBO MEXAY JBYMs CTOpOHaMH KOp3uHblL. Ha mepemHeii
CTOpOHE KOP3UHBI IeTH HAUIIYT (pazy: «Xopouiero JHs!»

I[aﬁTe 3alaHuC ACTSAM IIOBCCUTH KOP3WHY Ha ABCPb TOI'0, KOMY Obl OHH XOTENIM OKa3aTh BHUMAaHUE.
HOHpOCI/ITe HX MOBECUTH KOP3HWHY HA PYUYKY ABCPU. Ecmn KOp3HHa IpCaHasHa4YacTCA HE IJIA pO,I[HTCJ'ICﬁ,
HAIIOMHUTC ACTAM, YTOOBI pOAUTEIN NI APYT'UC B3POCIBIC IOMOTJIN UM B 3TOH CereTHOﬁ MHCCHH.

3akanuuBasi ypok: Ha ycMoTpeHue yuuresns, ypoKk MOKHO 3aKOHYUTh, ITONPOCUB JETeH Ha4aTh AyMaTh
00 MX «CEKPETHOW MHUCCHHU J00pa» MO OTHOIICHHIO K cocesMm. [lonHTepecyiTech, 3HAIOT JIM OHU KOMY
TallHO TOJApAT KOp3WHY ¢ nBetamu? [IpogoyrkaT JIM OHM CBOI «CEKPETHYIO MHCCHIO» W Jajbllie, B
Oymyuiem?
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